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Presencia de Archivos Historicos
en la 13.2 Convencion Nacional

Los dias 3, 4 y 5 de marzo del afo en curso, se llevé a cabo, en el Estadio Ja-
lisco y en las instalaciones del Auditorio Benito Judrez de la ciudad de Gua-
dalajara, la 13.2 Convencién Nacional de Alcohdlicos Anénimos, en la cual
miembros expositores de nuestra querida agrupaciéon compartieron diversos
temas de interés para nuestra comunidad.

Esta fue la segunda fiesta espiritual que se celebrd en esa entidad federa-
tiva, donde integrantes de los comités de Archivos Histdricos de la Junta de
Servicios Generales y de Conferencia estuvieron presentes en el stand de ar-
chivos histdricos, conjuntamente con personal de los departamentos de Ar-
chivos Histéricos y Redes y Sistemas.

Es conveniente mencionar aqui que, debido a la recomendacién que dice:
«A la Junta de Servicios Generales, por los conductos adecuados, gire ins-
trucciones a quien corresponda para que el comité de Archivos Historicos de
la Junta de Servicios Generales tenga presencia en las Convenciones Nacio-
nales», varios de los integrantes del comité asistieron a este magno evento.

Los integrantes que asistieron por el comité fueron los siguientes: Sr. Vi-
cente S., coordinador del comité de Archivos Historicos de la Junta; Eliza-
beth A., coordinadora del comité de Conferencia y delegada del drea Gua-
najuato Centro; Miguel Angel A., director custodio; Rolando S., director
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no-custodio; Jorge M., director no-custodio y Alberto
A., miembro de staff- Por el departamento de Redes y Sis-
temas asistieron el Ing. Julio Garcia Villanueva, jefe del
departamento, y Jorge Gutiérrez Limén, auxiliar; y por el
Archivo Histérico y Museo, Isabel Manjarrez, auxiliar, y
Sergio A., jefe de departamento.

A esta Convencidn asistieron companeros de las 83
areas del pais y de aproximadamente diez estructuras de
otros paises. Este afio se conté entre los asistentes con vi-
sitantes distinguidos, como el gerente de la Oficina de
Servicios Generales de Estados Unidos y Canadd, quien
durante su participacion menciond «...que el mundo es
un lugar mejor gracias a Alcohélicos Anénimos». Adi-
cionalmente dijo: «Pero nosotros no nos llevamos el
crédito, el crédito le pertenece a nuestro Poder superior.
Todo esto que esta aqui es el milagro de Alcohdlicos Anéd-
nimos, todo esto sucede aqui, reunidos, para celebrar la
sobriedad. Disfruten de esta Convencion, jqué viva Alco-
hélicos Anénimos!». Otro visitante distinguido que par-
ticipé fue el presidente de la Junta de Servicios Generales
de la hermana Republica Argentina.

El c. p. . Everardo Dominguez Landa, presidente de
la Junta de Servicios Generales de la Central Mexicana
de Servicios Generales de Alcohdlicos Anénimos, A. C.,
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expres6 emotivas palabras de bienvenida a los convencio-
nistas, en las que mencioné: «Es un gusto enorme poder
darle la bienvenida a toda nuestra comunidad de Alcohé-
licos Andénimos, porque es un momento de espirituali-
dad; es un momento donde el concepto de unidad se hace
real para la comunidad; es el momento en que realmente
nos consideramos personas que queremaos sentirnos bien,
tener un mejor modo de vivir; es el momento donde real-
mente decimos con orgullo: “Somos integrantes de los
Servicios Mundiales de Alcohdlicos Andénimos”>.

A continuacion, el secretario de salud del Estado de Ja-
lisco, Fernando Petersen Aranguren, hizo la declaratoria
inaugural de la 13.2 Convencién Nacional, durante la cual
mencioné que el alcoholismo «trae consecuencias catas-
troficas en lo fisico, en lo mental, en lo emocional, en lo
econdmico, en lo espiritual y en el &mbito social de la per-
sona que lo padece». Mencioné ademas que «de acuerdo
a la Organizacién Mundial de la Salud, el uso nocivo de
alcohol puede causar mas de 200 enfermedades y trastor-
nos». Invit6 a unir esfuerzos en la prevencién contra el
alcoholismo para enfrentar esta enfermedad que afecta a
la sociedad en general. También hizo mencién del papel
que juega la Central Mexicana de Servicios Generales de
Alcohélicos Anénimos como aliado para combatirla.
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Otro momento destacado fue cuando se hizo entrega
dellibro Alcohdlicos Anénimos, edicion especial 3 500 0oo,
distribuido por la Central Mexicana de Servicios Gene-
rales de Alcohdlicos Anénimos, A. C., al Dr. Gady Za-
bicky Sirot, comisionado nacional contra las adicciones;
acto que representa un simbolo en la literatura de AA en
nuestro pais. Es conveniente mencionar que una ediciéon
facsimilar del mismo sera integrada en breve al acervo del
Museo Nacional de Alcohdlicos Anénimos «Nuestras
Raices», gracias a la generosa donacién que hizo el coor-
dinador del comité de Literatura de la Junta de Servicios
Generales.

El tradicional desfile de areas por region, integrantes
de la Junta de Servicios Generales y personal de las ofi-
cinas de la Central Mexicana resultd altamente vistoso
por el sentido de identidad y pertenencia que ocasiona el
recorrido de los delegados con sus respectivas pancartas,
asi como el mencionar los nombres de sus custodios de
region, el del personal de las oficinas y el servicio que pro-
porciona cada uno, durante el cual recibieron calurosos
aplausos y manifestaciones de apoyo de los asistentes.
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La jornada concluyé con el encendido de la Llama de
Unidad, la Ceremonia de la Candela, los fuegos artificia-
les y un video de la cancién Vive de Napoledn, coreada
por todos los asistentes.

El segundo dia, las actividades del comité se concen-
traron en el auditorio Benito Judrez, donde se instalé el
stand del comité de Archivos Histéricos. Los recursos
utilizados en el mismo (muestra histérica, pantallas con
videos de convenciones anteriores y totems digitales con
trivias, conteniendo, preguntas por region e informacion
general de AA) resultaron atractivas e interesantes para
los asistentes, pues las personas se acercaban en nutridos
grupos para ver los documentos incluidos en la muestra,
tomarse la foto del recuerdo y/o participar en las trivias,
formando filas de una extensién considerable.
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La muestra histérica incluyé documentos e imagenes,
entre las que podemos mencionar la revista Saturday Eve-
ning Post de marzo de 1941 (original), en la cual se publi-
cé el articulo de Jack Alexander; la fotogratia de Ricar-
do (Dick) P., cénsul honorario de México en Cleveland,
quien organizé la primera junta de informacién publica
en el pais, el 18 de septiembre de 1946; la fotografia de la
Sra. Francisca Gonzilez y Gilberto M., esposa y pionero
de AA en Monterrey, N. L.; una imagen de la casa ubicada
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en Gémez Farfas nim. 68, departamento 208, en donde
inici6 el grupo «Ciudad de México», el 25 de septiem-
bre de 1946; una fotogratia del Dr. José Gonzalez Varela,
amigo de AA, quien propicié el inicio del grupo «Hospi-
tal Central Militar», el 16 de diciembre de 1956, primer
grupo institucional en nuestro pais; banderin del grupo
«Pantedn Florido», y una copia de la carta de Bill W,
dirigida a Joaquin E., en donde confirma su visita a Yuca-
tan en 1959.

Asimismo, se incluyeron los siguientes documentos de
areas: «s0 afnos de luz y esperanza. Alcohdlicos Andni-
mos en Qaxaca»; «Alcohdlicos Andnimos en San Luis
Potosi, 1962-1984, 2.2 edicidn, diciembre 2007>»; «Cuan-
do laluz de esperanza brill4. so afnos de una vida de amor
y gratitud. Historia de Alcohélicos Anénimos en Chia-
pas»; «Alcohdlicos Anénimos en Nuevo Ledn, 2017;
«Esta es nuestra historia. Archivo Histérico drea Naya-
rit»>; «Un paso més hacia el futuro, drea Norte D. F, en sus
primeros 25 Anos»; «Historia de los Servicios Generales
en Jalisco» e «Historia del distrito de Valle de Santiago,
Guanajuato».
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En cuanto a la participacién de México en eventos
internacionales, se consideraron documentos de la vI
Reunién Iberoamericana de Servicios Generales de Al-
cohodlicos Anénimos, 1989 y de la xX1 Reunién de Ser-
vicio Mundial, 2010, ambos celebrados en nuestro pais.
Otros documentos de la muestra fueron el libro Alcohd-
licos Andnimos, 65 aniversario; un volumen del libro 4/-
cohdlicos Andnimos, en sistema braille, y fotogratias de la
2.2 Asamblea Mexicana y del edificio de la primera sede
de la Oficina de Servicios Generales, sita en Gabriel Leyva
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num. 26, despacho 305, en la Ciudad de México. Respec-
to a Convenciones Nacionales anteriores, se incluyeron
documentos de la 13, 3.2 y 6.3, ademas de videos de con-
venciones anteriores que se visualizaron en las pantallas
del stand.

Los asistentes, durante su visita al szand, hicieron mul-
tiples preguntas sobre los matices histéricos de los do-
cumentos contenidos en la muestra histdrica, haciendo
diversos recorridos durante el tiempo que estuvo en ex-
posicién. Se puede considerar que el stand de Archivos
Histéricos cumplié su objetivo, ya que la concurrencia
al mismo fue considerable; incluso se realizaron algunas
breves entrevistas a diversos veteranos a pesar de la alga-
rabia que rodeaba el ambiente.

En el stand de Archivos Histéricos se llevd a cabo la
ceremonia de entrega de la placa de reconocimiento al
compafnero Armando E., integrante del grupo «Unien-
do Esfuerzos», del primer distrito del 4rea Zacatecas Sur,
quien result6 ganador en la convocatoria que se hizo para
elegir el logotipo del Museo Nacional de Alcohdlicos
Anénimos «Nuestras Raices». Reconocimiento que fue
entregado al Sr. Javier F., delegado del 4rea, quien expreso6
emotivas palabras de agradecimiento.
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En esta ceremonia participaron el Sr. Vicente S., coor-
dinador del comité de Archivos Histéricos de la Junta de
Servicios Generales; la companera Elizabeth A., coordi-
nadora del comité de Archivos Histéricos de Conferen-
cia y delegada del 4rea Guanajuato Centro; Jorge M., in-
tegrante del comité; y Sergio Arista, responsable del de-
partamento de Archivo Histérico. Todos agradeciendo
la valiosa aportacion del companero Armando y la parti-
cipacion del delegado del area Zacatecas Sur.
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No podia faltar la presencia de diversos veteranos a los
que hay que agradecer su compromiso con Alcohdlicos
Andnimos, entre los que se encontraban José Luis C., asis-
tente a la 1.2y 2.2 Asambleas Mexicanas por el estado de
Michoacédn; Juan D., de la Ciudad de México, quien par-
ticipd en la organizacién de la 1.2 Convencién Nacional;
y José L., asistente a la 1.2 Convencién Nacional, quien se
presentd con su gafete personal.

Se logré entrevistar brevemente a tres veteranos del
area Jalisco Oriente: Francisco J., con una sobriedad de
48 anos; Roberto E., con 42 afios; y el companero Alva-
ro, con 51. Asimismo, se entrevist6 al companero Jesus,
secretario de archivo histérico del 4rea Yucatdn Uno, con
una sobriedad de 38 anos. Estos veteranos conocieron
personalmente a varios de los pioneros de sus respectivos
estados. Es conveniente hacer mencién también de que
afuera del estadio tuvimos la oportunidad de platicar con
Joel Antonio P., exdelegado del 4rea D. F. Norte, concer-
tando una entrevista posterior, quien participd en la re-
construccion de la region Centro Oriente. Como se pue-
de ver, el carino hacia nuestra agrupacién continta por
parte de nuestros venerables veteranos.

El ultimo dia en la 13.* Convencién Nacional, se pre-
sentd una obra representada por actores profesionales que
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hicieron los papeles de Bernard Smith, Bill W. y Lois, en
la que se hizo referencia a la Quinta Conferencia Anual
de Servicios Generales, cuyos delegados estuvieron pre-
sentes en la Convencién Internacional en St. Louis, Mis-
souri, en el vigésimo aniversario de la fundacion de Aa,
en la que se adoptd la resolucién que autoriza a la Con-
ferencia para actuar a nombre de Alcohdlicos Anénimos
y para convertirse en la sucesora de sus cofundadores. El
actor que representaba a Bill W. ley6 la resolucion que se
presenta a continuacién como una cita de la obra intitu-
lada Domingo a las cuatro de la tarde.

«Nosotros, los miembros de la Convencién del
Vigésimo Aniversario de Alcohdlicos Anénimos, re-
unidos en San Luis, en julio del afo 1955, considera-
mos que nuestra comunidad ha llegado a su mayoria
de edad y estad en capacidad de tomar posesiéon com-
pleta y permanente de los Tres Legados de nuestro
patrimonio de AA, los legados de Recuperacion, Uni-
dad y Servicio».

Laclausuradel evento fue realizada porel c. p. c. Everar-
do Dominguez Landa, presidente de la Central Mexicana
de Servicios Generales de Alcohdlicos Anénimos, A. C.
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Foro a Profesionales

Por su importancia, es conveniente mencionar que, en
las instalaciones del Hotel Riu de la ciudad de Guadalaja-
ra, el dia 2 de marzo del ano en curso, previo ala 13.2 Con-
vencidon Nacional, se celebré el tradicional Foro a Profe-
sionales, durante el cual se firmé el nuevo «Convenio de
concertacion de voluntades con la Comisién Nacional
contra las Adicciones (CONADIC)», en el cual estuvieron
presentes diversos profesionales integrantes y aliados de
nuestra agrupacion. El foro fue realizado en el marco de
actividades del comité de Relaciones Publicas Operativo
para la 13.2 Convencién Nacional.
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Semblanza de la llegada
de Alcohdlicos Anénimos

- a Zihuatanejo
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Alcohdlicos Anénimos
y los Servicios Generales

Fredy

Alcohdlicos Anénimos ha tenido que fortalecerse
como institucién y su trabajo va encaminado a ofrecer
un servicio al alcohélico que atin sufre. Por tal motivo, al

o
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iniciar el programa de AA en Zihuatanejo, habia un total
desconocimiento de las formasy procedimientos de cémo
se desarrollaban las informaciones publicas, el trabajo en
los hospitales y en las carceles, por lo que se nombraba de
forma provisional a algunos compaiieros para que lleva-
ran el sentir, pensar y obrar de los grupos que habia en ese
tiempo. Por ello se tenia que asistir a diversas ciudades
de nuestro estado para llevar y traer la informacién que
ayudara a extender el aporte de nuestros Tres Legados de
Alcohdlicos Anénimos.

Con tales propdsitos, se desplazaban a las ciudades de
Iguala, Taxco, Chilpancingo, Chilapa, Acapulco y de la
mayor parte de las poblaciones de nuestro estado, princi-
palmente a entrevistarse con servidores de otros niveles
con quienes, teniendo las mismas metas, intercambiaba-
mos experiencias acerca del servicio y unidad en Alcohé-
licos Anénimos.

Los grupos de Zihuatanejo han pertenecido a los 6.2,
11.°y 16.° distritos, encontrandose sus sedes en Petatlan,
y siendo sus representantes diversos militantes de los gru-
pos en esta region del sur.

Por desconocimiento personal, ofrezco disculpas por
no recordar los nombres de todos los miembros del comi-
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té que brindaron su dinero, tiempo y esfuerzo al engran-
decimiento de nuestro programa.

Obedeciendo a las recomendaciones de nuestra lite-
ratura y de nuestros servidores maximos a nivel estatal
y nacional de ser mas agiles y efectivos en las diferentes
actividades de servicio que se realizaban. Asi fue como
se fueron estructurando y reestructurando las zonas geo-
graficas de nuestros distritos y areas, correspondiéndole a
nuestro municipio los trabajos dentro del 1.¢ distrito, con
sede en Zihuatanejo, que pasé a formar parte de la zona
Guerrero Sur.

Como miembros de comité de la recién estructurada
area, tuvimos que sesionar cada vez en un grupo diferen-
te, puesto que se pretendia que los miembros se enteraran
como era el servicio de estructura, pagando el precio por
las muestras de desagrado por parte de algunos compane-
ros, por «el ingrato privilegio de servir>.
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De esta forma, se pudo ir avanzando en la conforma-
cién de nuestras diferentes coordinaciones que trabaja-
ban en las diversas actividades que sugiere la literatura de
Alcohdlicos Andnimos, como son las instituciones hos-
pitalarias y carcelarias con informaciones publicas, con el
trabajo hacia la comunidad profesional y en la promocién
de la literatura de A A.

Es asi como la estructura de Servicios Generales se or-
ganizay se brinda a la comunidad con el tnico fin de se-
guir salvando mas vidas y familias.

Por nuestro 1. distrito han desarrollado los trabajos
diferentes miembros de comité, como: Moisés, Rogacia-
no, Rafael, José, Efigenio y su servidor; tan solo por las
satisfacciones que da el servicio a otro ser humano.

Actualmente se encuentran al frente de los servicios
del 1. distrito: Efigenio, Max, Lazaro, Gerardo, Cons-
tantino, Urbano y Agustin. jFelices veinticuatro horas!
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3. < distrito

Juvenal

Hola, soy Juvenal y soy alcohdlico. En mi peregrinar,
recuerdo que yo llegué a la agrupacion por los problemas
que tienen todos los alcohdlicos de todo el mundo... y por
la preocupacion por mi familia.

Asi, un buen dia fui al grupo «Volver a Empezar»
—cuyo nombre lo llevo grabado en el corazéon—. Ahi
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encontré a mi padrino Jests y a Manuel, quienes me re-
cibieron, y donde tuve un encuentro muy interesante de
un programa que No conocia, pero que, poco a poco, me
fue agradando; primeramente porque ya no habia crudas
y mis problemas empezaron a disminuir en la familia...
pero... pensando siempre en volver a tomar. Si, descansar
un rato, pero nada mas...

Y asi me empiezo a adentrar en este mundo magico
cubriendo todos los servicios basicos del grupo: cafetero,
secretario, tesorero hasta llegar a ser representante de Ser-
vicios Generales, mejor conocido como RSG.

Gracias a Dios que tuve un gran padrino en los servi-
cios, que es Jesus, quien fue el que me orienté y me dijo
que era muy necesario servir y que observara a los com-
paneros que tenifan servicio: cdmo se preocupaban y se
ocupaban, mis que nada, en la transmisién del mensaje, y
que era vital hacer y cumplir con un servicio.

Mientras tanto, en el 1.* distrito estaba como miembro
de comité Eduardo, conocido como «Lalito»; como se-
cretario se encontraba Simén, «El Huachinango»; y en
la tesoreria, estaba Jesus. Ya sumabamos mds de 27 gru-
pos, pero no se alcanzaba a cubrir la informacién, pues
la dindmica de los servicios requeria ir hasta La Ciénega,
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en la parte de arriba de la sierra guerrerense, que es muy
retirado.

Entonces, debido a estas necesidades, se viene una re-
organizacién geografica y administrativa, que se tuvo que
realizar con varios participantes dispuestos a dar los ser-
vicios generales, y en el area se sugirio, se reflexiond y se
decidio6 proceder con esta nueva visién, aplicando la fun-
dacién de otros dos distritos. Aunque, antes de este suce-
s0, ya habia, digamos, un miembro de comité alterno que
cubria la geografia de La Unidn, que era el companero
Servando, por la gran necesidad de llevar la informacion
de AA.

Asi que vieron la magnitud de esta necesidad y se re-
planted todo dibujado que el 1. distrito seria La Unién,
el segundo, Pantla y los 3. y 4.°distritos correspondian a
Zihuatanejo, que ya funcionaban asi de manera simbdli-
ca, solo se le dio vida y reconocimiento ante la organiza-
cién del area.

Y se viene la eleccion a través del Tercer Legado de Ser-
vicio, de manera democradtica, donde participaban todos
los que deseaban hacerlo, siempre y cuando reunieran los
requisitos sugeridos por nuestro Manual de Servicio.

El concurso estaba disputado y con grandes deseos de
servir por todos los participantes, hasta que tuvo que lle-
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gar al vaso, en una rifa que encendié los 4nimos. Y asi fue
como quedd conformado el flamante y recién creado 3.
distrito, en el mes de enero de 2003, quedando con esta
mesa de servidores:

Miembro de comité, su servidor; secretario, Jesus; te-
sorero, Abel; Informacién Publica, Higinio; en Plenitud,
Ignacio; Literatura, Simén Eduardo; y Simén R. en Co-
munidad Profesional.

Cuando se da la separacién de muebles, equipos e ins-
trumentos del 1. distrito, se llega de comuin acuerdo, de
manera consensuada, respetuosa y en armonia, aunque
muy divertida, de rifarlos a través de un sorteo entre los
tres nuevos distritos, asi que fueron saliendo de la témbo-
la los ventiladores, el escritorio, la cafetera, ahi se fueron
de manera igualitaria, y asi...

Légicamente, cuando iniciamos los trabajos habia un
poco de inseguridad porque quedamos puros servidores
jovenes en estas andanzas; la gran mayoria de los servido-
res «viejos», con experiencia, quedaron en el 4.° distrito,
pero fuimos haciendo, con mucha voluntad y pasion, los
planteamientos necesarios para servir a nuestros compa-
fieros y a los grupos de AA.
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Poco a poco y de manera conjuntay organizada fuimos
trascendiendo, y con mi padrino nos fuimos mas seguros
a trabajar en cada agrupacion. Estos servicios nos dejaron
una hermosa y grata experiencia, aprendiendo que uno
debe de ir adaptindose a las necesidades grupales y, mds
que nada, a la transmisién del mensaje hasta alcanzar al
alcoholico que auin esta sufriendo, pues es el objetivo pri-
mordial de la agrupacién de Alcohdlicos Andnimos.

Asi que el servicio es una gran emocién, una enorme
fortaleza y un reflejo del sentimiento de gratitud por todo
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lo que hemos adquirido a través de Alcohdlicos Anéni-
mos.

P. D.: Jesus siempre estuvo pendiente de esta entrevista,
observando a su ahijado, por lo que el «indio» se dirigié
a ¢] para captar un gran y hermoso mensaje, cuando nos
dijo:

«El servicio es recuperacién y nos da mucha fortale-
za, cumpliendo nuestro Legado de Servicio: transmitir el
mensaje. Y asi se forjan los lideres en AA, y se paga con
gratitud todo lo que nos ha dado». Asi sea.

4.° distrito

Porfirio
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Para mi ha sido inolvidable. Llegué al programa de Al-
cohdlicos Anénimos un s de agosto de 1996, por invita-
cién de mivecino Oscar, que estabayendo al grupo y tenia
como ocho dias que me habia invitado insistentemente.
En esos momentos mi esposa se habia ido a la Ciudad de
México con mis hijas, y al encontrarme yo solo, me dije:
«jAhora si voy a beber libre y a gusto!». Aunque en mi
tltima borrachera habia aparecido en la Majahua todo
arafiado —como que me habian arrastrado los perros—,
y ya no bebia; sin ir al grupo, pero con miedo.

Y el gordo me decia:

—iVamos al grupo!

Y un buen dia, que le digo:

—iOra, pues, voy a ir!—. Le contesté nomads para que
ya no me estuviera jodiendo.

Llegamos al grupo «Vida Junto al Mar», unos diez
minutos antes de que empezara, pero yo vi que el local
estaba muy limpio y trapeado, oliendo a Pinol, con una
cafetera eléctrica y con un olor a café bien calientito, con
coffee break, y esta vision me cambi6 la idea que tenia de
la comunidad de Alcohdlicos Anénimos... y me agradé
la manera explicita y abierta de ser de mis compaiieros,
sobre todo de la libertad, porque cuando mi esposa me
decia que me iba a encerrar con los alcohdlicos, le daba
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su maltratada, porqué cuando yo preguntaba qué era esta
agrupacion, me decian: «jPues te meten al grupo a fuer-
zas... te sientan en una banca y te ofenden». Y esto me
daba coraje.

Pero al asistir al que después elegi como mi grupo, me
dijeron: «Mire, la verdadera comunidad es esta. Si usted
no se siente a gusto, ahorita se puede ir, y si gusta venir
otro dia: bienvenido, aqui lo prohibido es prohibir».

Esta informacién me transformd... cuando me dicen:
«Solo usted puede decidir».

Y ellos ya saben como queda uno, pero nadie nos dice:
«Usted es un alcohdlico».

Y sobre todo, la atencién de los companeros que me
recibieron, como Agustin, Salvador A., Rogaciano C,,
coordinaba Efigenio R., estaba Cirilo M. y otro mucha-
cho que no sé si se quedd porque ya no lo volvi a ver...
Luego llegé Tocho, un terapeuta profesional. Y luego se
me pegd mi padrino, Agustin, quien me hablaba por te-
léfono y me decia: «¢Cdémo vas?». Y pasaba por aqui, se
bajaba y me decia: «Vine a dejar un viaje y te pasé a visi-
tar». Aunque yo lo miraba pasar vacio, y nomas se daba
la vuelta checando.
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Y el doctor Abraham, que en paz descanse, era muy
listo para coordinar las juntas de estudio. Nos hacia par-
ticipar a todos con mucha habilidad, dando la palabra 'y
agilizando para cambiar de orador... Y luego, nunca me
mandaron... yo veia que un companero agarraba la esco-
ba, otro, el trapeador; otro, se iba a los trastes... y de ver,
se antoja... el ejemplo arrastra, a mi nunca me dijeron:
«Ponte a barrer». No, pero yo me dije: «Bueno, ;cémo
voy a estar nomads sentado, aqui...? Y esto me agrado.

Yo pensaba que no estaba mal, porque traia carro del
ano, todavia con los «ndilones». Pero no estaba bien. Y
pues no es necesario que pierdas todo, hasta la manera de
andar.

Asi que en una junta de trabajo pedi la cafeteria, y asi,
poco a poco, fui cubriendo todos los servicios del grupo.
Aprendi mucho sobre la humildad, porque acd en la casa
no quieres levantar ni tu plato. Y luego te encuentras con
cada personaje que te ayuda, y aprendi que cada gesto de
calidad era para que yo me superara, y el mas beneficiado
es uno.

Fui secretario, de plenitud, de literatura, coordinador,
hasta que lleg6 el tiempo de elegir al representante de ser-
vicios generales... en ese tiempo yo iba unas tres o cuatro
veces a la semana, y siempre llevaba mi bolsa de pan, todo
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de buena voluntad; hasta que me dijo mi companero Oli-
verio: «jEste piensa que le vamos a dar el servicio de RsG
nomds porque trae el pan, pero no. Vas pa’ tras!».

Y recuerdo la eleccién interna: la jugamos Oliverio, mi
padrino Agustin, Simén y yo... hasta que llegd el momen-
to de jugarla en el sombrero... y yo fui el afortunado.

Y en un tiempecito después, me sucedié un caso fami-
liar muy dificil, lo que hizo que me retirara un tiempo,
pero al regresar el servicio a mis semejantes me ayudé
mucho, a no tomar decisiones equivocadas, més, cuando
mi padrino me decia: «T1 no te puedes rebelar contra la
voluntad de Dios.

Y luego, tuve un encuentro con un psicélogo de la Ar-
mada de México, y fue de a gratis, cuando me dijo: «Hay
heridas que solamente el tiempo las cura...».

Asi que, dentro del 1. distrito, redoblé los esfuerzos
y los deseos de transcender en el servicio dentro de Al-
cohodlicos Anénimos, y con las informaciones al pablico
anddbamos hasta Petatlin compartiendo, y se fundaron
otros grupos en la Boca de Lagunillas y Troncones.

Entonces ibamos con Angel, hasta tres veces por sema-
na, y ahi estan los grupitos trabajando, hasta que en nues-
tra agrupacion municipal se juntaron un poco mas de 30
grupos, lo que nos hacia mas dificil cubrir la informacién
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y el servicio en todo el distrito. Y luego, las reuniones se
extendian hasta las 3 de la manana, y era una locura por-
que tenian que informar, planear, agendar y proyectar to-
dos los comités de servicio, lo que nos llevé a la visién y
solicitud al 4rea de que se reorganizara la region de servi-
cio, habilitando nuevos distritos, lo que sucedi6 en 2003,
quedando como miembro de comité «Chico» U.,yen la
mesa de servidores, grandes personas, como Oliverio, mi
padrino Agustin, Salvador, Cheto, entre otros. Me tocé
con puro general, porque en este distrito quedaron todos
los servidores viejos, por lo que no fue tan dificil el proce-
so de adaptacion, pues la gran mayoria de mis comparie-
ros tenfan ya una gran experiencia en el servicio.

Aun asi, nos fuimos a rentar el local junto al grupo
«Vida Junto al Mar», y como no habia para mas, ahi tar-
damos un tiempecito sin tomar café, porque no habia ca-
fetera, y tomabamos las del grupo, hasta que nos dijeron:
«iNo, ustedes ya estan recuperados!».

Y luego sin luz, nos alumbrabamos con veladoras, por-
que los anteriores inquilinos de este lugar habian dejado
un «cuentdn» y no se podia pagar hasta que la senora
que nos rentaba dijo que lo pagiramos a cuenta de renta;
luego compramos madera e hicimos unos muebles rusti-
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cos, mientras los grupos empezaban a mandar sus aporta-
ciones, pero todo se fue enfilando entre la risa y las corre-
deras para servir a nuestra agrupacion.

En esos brincos, a «Chico» U., le dio una embolia, lo
que hizo que se retirara del servicio del distrito, y Olive-
rio, por cuestiones de trabajo, no siempre podia ir a Aca-
pulco a cubrir las reuniones del 4rea, por lo que en el ulti-
mo afio, como yo era el interino, pues me tuve que fletar
para ir al bello puerto... y asi se cubri6 la primera gestion
de nuestro distrito, hasta que se vienen las nuevas eleccio-
nes, pero yo ya estaba encarrerado en AA, pues conocia
todos los «tejes y manejes» de los movimientos entre el
areay sus distritos, y trataba de organizar y ofrecer la me-
jor actitud en el servicio a los alcohdlicos. Y luego, como
yo hago carnitas aqui, por lo que cuando Dios me ben-
dice en la nueva eleccién como miembro de comité para
un nuevo periodo, mi padrino Agustin, quien también
participé en la elecciéon, decia: «iVale m..., ganaron las
carnitas de mi ahijado!>.

Y al estar apadrinando para el servicio, Rafa me decia:
«Les debes de dar un servicio y los informes como una
caja de cristal para que lo vean y valoren por todos lados,
debe de ser totalmente transparente, y asi todos los alco-
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hélicos te van a seguir apoyando, porque quieren y tienen
el derecho de saber de cada centavos.

Posteriormente, se aperturaron los grupos de Las Po-
zas, dos en El Coacoyul, otro arriba de La Correa, el de
Tomds... y ahi estan funcionando y dando su servicio.

Y como sugerencia, se puede decir que nunca dejemos
de dar estos servicios para el alcohélico que aun sufre, y
que, si las palabras vencen, los ejemplos convencen.

30.° distrito

Wenceslao
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Soy Wenceslao G. y «naci» en el grupo «Sendero de
Vida». A mi me toc6 fundarlo con Constancio y los dos
José Luis, en el Mercado de Artesanias «La Hacienda».

Como el grupo era nuevo, el primer representante de
servicios generales fue José Luis; luego Constancio, y mas
tarde le toco a su servidor; yo fui RSG por ocho periodos
consecutivos.

Llegué¢ como servidor cuando solo habia un distrito, el
numero uno, y estdbamos todos juntos, pero eran como
27 grupos y no se alcanzaba a cubrir el servicio de estruc-
tura ni la informacién para todos, por lo que, sobre una
decision pensada, se fundaron el 3. distrito, que era al
que perteneciamos inicialmente, y también el 4.°.

Asi que en el tercer distrito quedaron como 18 grupos
de Alcohdlicos An6nimos... ylo mismo: no se alcanzaban
a cubrir los servicios, y recuerdo que yo era el servidor de
viajes y eventos. Entonces se venia un periodo de eleccio-
nes del 4rea, y un companero armo la revuelta para que se
hiciera otro distrito... vinieron los del 4rea, pero nosotros
no queriamos separarnos del 3. distrito. ¢Y por qué no
queriamos la divisién del distrito? Porque pensibamos y
sentiamos que todavia no era tiempo de este cambio de
estafeta y que con otro periodo que esperaramos en el ser-
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vicio estarfamos mds fuertes y mas maduros para este ser-
vicio de gran importancia.

Asi fue como se presentaron servidores del drea como
Candelario R., Félix R. y Silvestre R. para realizar el pro-
ceso de elecciones y fundar un nuevo distrito en Zihua-
tanejo. En ese momento Santiago era el companero mas
fuerte para ser el miembro de comité, pero como muchos
no estdbamos de acuerdo en que se separaran, se provocd
mucho divisionismo, y el companero no queria esperar...
¢l decia que ya... entonces se vienen las elecciones y me
toco participar, y en la primera elecciéon me la llevé «de
callex», por mayoria, y por la gracia de Dios me toc6 ser el
primer miembro de comité del 30.° distrito. Y después de
sentir un gran miedo, llegé la satisfaccién. Temor, porque
no me sentia capaz, aunque ya habia hecho varios servi-
cios dentro de A A, aun asi es una experiencia nueva, pues
gano y me llega mas responsabilidad, y, como saben los
alcoholicos: mas tiempo, dinero y esfuerzo. Y ya que me
pongo a platicar con mi sefora, y le dije:

—iDame chance de servir a mi agrupacion!

Y ella me contesté:

—iMira, Wences! Hubieras participado més joven,
ahorita ya que... jmas joven, si!

9
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Pero es una experiencia inolvidable y sin buscar reco-
nocimiento, solamente la satistaccion y ver la vida desde
diferentes perspectivas, y te empiezas a meter a los Con-
ceptos, que esos casi no se meten en los grupos, lees y te
superas.

Fue asi que empez6 el funcionamiento del nuevo dis-
trito. Santiago fue mi secretario; Gerardo, el tesorero; a
José Luis le tocd los viajes y eventos, Informacion Publica,
Ricardo; Literatura a Francisco y CCP no tuvimos; luego
vino el de regionalizacion del area, tocindonos de la Flo-
reria «Mary» para aca.

Pero en este tiempo, varios grupos se cerraron por el
motivo de la pandemia, como «El Divina Providencia»
y otros cuatro grupos, y la mayoria de los grupos estaban
cerrados o abrian una que otra vez. Ya ven c6mo somos
los alcohdlicos cuando se deciden a servir; solo permane-
cié abierto el grupo «Jack Alexander», de aqui de Ixtapa.

Ya trabajando como Distrito 30 se vinieron varios com-
paneros que ya habian servido y tenian mds experiencia,
por lo que no fue tan dificil al inicio; se organizaron y
se dieron varias informaciones al publico, se abrieron los
grupos del Barcel6 y el del «Azul Ixtapa».

Asi se fueron adquiriendo y viviendo varias experien-
cias, como de meterme de lleno a la literatura y conocer a
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muchos compaieros, desarrollando la capacidad de vol-
ver a servir, asi como ir haciendo amistad y compaﬁeris-

Cuarto distrito

mo en todos los grupos de Zihuatanejo... y se fortalece Grupo Domicilio Colonia
, . o Distrito 4 Domicilio conocido Dario Galeana
el caricter. Puedo decir que el servicio te da fortaleza, es Vida Junto al Mar Rio Misisipi Dario Galeana
sentirse util a la comunidad alcohdlica, devolviendo algo , o Cuauhtémoc s/n
] Vive y Deja Vivir (A 60 metros del Centro Coacoyul
de lo mucho que nos ha regalado el programa. Me siento de Salud)
. . . . , Los Amuzgos
muy contento de haber sido el primer miembro del comi- Paraiso (A 150 mcs. de i) Los Amuzgos
4 o d; : /
¢ del 30. dlStI’ 1tO. Viviendo Sobrio Los Mangos (frente al kinder La Esperanza
dela c.m.)
. . Volver a Vivir (;alle Princip a.l El Barril
D 1rectorio (atrds de Agua Viva)
Vicente Guerrero Lomas de Sotelo
Coacoyul (a un lado de la secundaria c |
. . «Espafia») oacoyu
Tercer distrito Calle Chihuahua
Un Milagro de Vida (frente al billar de Chico Progreso
Grupo Domicilio Colonia «El Cabezén ) :
Distrito 3 Av. Paseo/de Zihuatanejo El Hujal Vista mar .Carreter;.l Nacional Vista mar
num. 102 Zihuatanejo-Acapulco (por la caseta)
Volver a Empezar Av. Cuauhtémoc niim. 8 L Calle Principal
(Frente a la biblioteca) Centro Reflexién (Frente a la ETA Ntm. 52) El Embalse
Mayoria de Edad Av. Presa del Riscal Vicente Guerrero Siguiendo al Cordero | Av. Mazateco Esq. con Amuzgos Morelos
Un Nuevo Dia Grupo Institucional Reclusorio Instalaciones del Centro
: T, ) CIJAC > . Estrella
Vicente Guerrero Av. La Laja nim. 1 Vicente Guerrero de Integracién Juvenil
Lenguaje del Corazén Av. Salvador Diaz Mirén El Limén UNEMECAPA (Atr4s del Centro de Salud) Coacoyul
Esq. And. Virgilio
Solo por Hoy Av. Zihuatanejo nim. 102 El Limén
Plenitud Lat. Bgulevard. El Limé6n
Ixtapa-Zihuatanejo
Vida Esplendorosa Av. Zihuatanejo niim. 102 El Hujal
Nuestras

Volver al inicio

raices AA




Trigésimo distrito

Grupo Domicilio Colonia
Distrito 30 (Entre Sec. Carolina Coronado y Cuauhtémoc
planta tratadora)
Alegria de Vivir (a un costado del antiguo DIF) Las Salinas
Sendero de Vida A un lado del antiguo DIF Las Salinas
Centro Comercial
Jack Alexander Los Patios Ixtapa
Aprendiendo a Vivir A un lado del tinaco rojo La Puerta
Dios por Delante Av. Lazaro Cardenas Cuauhtémoc
Divina Providencia Dom. Conocido El Posquelite

Renacimiento

Prolongacién Av. Morelos
(frente a aguas tratadoras)

Las Salinas

Unidad sin Frontera

Av. Manuel Altamirano Num. 5

Centro

Azul Ixtapa

Aula de capacitacion
(interior del hotel Azul Ixtapa)

Ixtapa

Grupos que realizaron el servicio en Alcohdlicos Ané-

nimos y quedaron en la historia y en nuestros corazones.

Grupo Domicilio y colonia
N A Anexo ala iglesia de Nuestra Senora
uevo Amanecer de Guadalupe
Quinta Tradicion El Embalse
Siempre Unidos Morelos
Hombres y Mujeres en Accién Centro
Dr. Jellinek El Hujal
Libertad Zapata

Grupos que realizaron el Servicio en Alcohdlicos Ané-
nimos y quedaron en la historia y en nuestros corazones.

Grupo Domicilio y colonia
N A Anexo a la iglesia de Nuestra Senora
uevo Amanecer de Guadalupe
Quinta Tradicién El Embalse
Siempre Unidos Morelos
Hombres y Mujeres en Accién Centro
Dr. Jellinek El Hujal
Libertad Zapata
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